PROTOCOLLO D’INTESA
AZIENDA PROVINCIALE DI REGGIO CALABRIA -

TRA

La Direzione dell’Azienda Sanitaria Provinciale di Reggio Calabria, con sede in Reggio
Calabria, via Reggio Calabria, Via Diana, 3 ’

La Direzione dell’Azienda Ospedaliera “Bianchi-Melacrino-Morelli” con
Calabria, Via Provinciale Spirito Santo, Palazzo Gangeri

E

sede in Reggio

Premesso che:

L’attivita di follw-up costituisce I’importante prosecuzione e completamento dell’attivita
assistenziale ospedaliera;

Conoscere la stima dell’incidenza di malattie e/o problemi dei neonati ad alto rischio & utile
tanto al bambino ed al suo contesto familiare quanto alla stessa sanita pubblica consentendo
una distribuzione piti adeguata delle risorse. Le casistiche segnalano che nei neonati
pretermine I’incidenza di deficit neurosensoriale maggiore & del 20%, mentre con frequenze
variabili dal 19% al 39% si sviluppano deficit motori e psichici minori, inoltre sempre
secondo le casistiche in questa coorte di bambini gli interventi riabilitativi sono frequenti,
appare quindi evidente come debba considerarsi obiettivo irrinunciabile seguire I’evoluzione
completa e a lungo termine di questa popolazione. E’ stato ampliamente dimostrato e
descritto in revisioni Cochrane recenti che programmi di intervento precoce dopo la
dimissione volti a favorire il neuro sviluppo sono efficaci nel migliorare lo sviluppo
cognitivo in etd prescolare. La funzione cognitiva continua a svilupparsi dopo i primi anni
di vita e i disturbi cognitivi possono comparire ed evidenziarsi pil tardivamente e produrre
etfetti sulle funzioni scolastiche e sul comportamento. Numerosi studi hanno evidenziato
come le problematiche sono anche di ordine psicologico-relazionale-sociale, per tale motivo
¢ importante porre particolare attenzione a queste problematiche coinvolgendo non solo la
famiglia ma anche la scuola. [ disturbi cognitivi e comportamentali influiscono anche sulla
vita sociale soprattutto nella nostra societa che richiede sempre maggiori capacitd, pertanto &
importante un follow-up fino all’eta scolare che preveda I’intervento multidisciplinare per
valutazioni non solo monitorie, ma anche ricognitive e comportamentali.

Alla data di sottoscrizione del presente Protocollo la Dr.ssa Calcagno Prudenza dell’U.O. di
Riabilitazione dell'Eta Evolutiva dell’Azienda Provinciale di Reggio Calabria, e la Dott.ssa
Claudia Laghi, Dirigente Medico della divisione di Neonatologia dell’Azienda Ospedaliera
“Bianchi — Melacrino — Morelli” di Reggio Calabria hanno effettuato oltre 500 visite per
[’anno 2014, in parte presso I’ Ambulatorio della Divisione di Neonatologia, in parte presso i
lucali dell’U.O. di Riabilitazione dell’Eta Evolutiva;



- Appare evidente I’importanza del lavoro in equipe e la conoscenza delle risorse del territorio

per orientarsi tra i diversi servizi offerti, collegando i vari specialisti, i pediatri di libera

scelta, i servizi riabilitativi e sociali;
E’ stata sperimentata I’efficacia dei controlli ravvicinati e periodici dei neonati a rischio.

Si ritiene necessario continuare questa attivita per la sorveglianza e prevenzione degli esiti a breve e
lungo termine e I’eventuale presa in carico precoce del suddetto gruppo di pazienti da parte dei

centri di riabilitazione presenti su territorio.

Per quanto sopra esposto

SI CONVIENE E SI STIPULA LA SEGUENTE CONVENZIONE

ART. 1

Tra I’Azienda Sanitaria Provinciale di Reggio Calabria e I’Azienda Ospedaliera “Bianchi —
Melacrino — Morelli” viene concordata la stipula del seguente protocollo d’intesa che ha come

finalita ed obiettivi;

1.

fornire le prestazioni di assistenza ambulatoriale agli utenti del S.S.N. che, affetti da deficit
neurosensoriali, motori e psichici, necessitano di appropriate procedure diagnostico —
terapeutiche — riabilitative;

’erogazione di prestazioni che tengano conto del rapporto costo/guadagno di salute piu
vantaggioso allo scopo di favorire la migliore allocazione delle risorse nel settore della
prevenzione e della cura di deficit neurosensoriali, motori e psichici;

identificare, come di seguito elencate, le Unita Operative atte ad erogare le summenzionate

prestazioni:
e U.O. di Riabilitazione dell’Eta Evolutiva afferente al D.M.L. dell’ASP di Reggio

Calabria - dott.ssa Prudenza Calcagno, Neuropsichiatra Infantile
e U.O. di Neonatologia dell’Azienda Ospedaliera “Bianchi — Melacrino — Morelli, -
Dr. Antonino Rossi.

ART.2

Al fine di perseguire efficacemente gli obiettivi di cui all’art. 1 del presente protocollo, le parti
concordano:

1.

la collocazione del follow-up, a seconda della fase evolutiva, presso:
e [I’U.0. di Riabilitazione dell’Eta Evolutiva del Dipartimento Materno Infantile dell’ ASP

di Reggio Calabria;
e [I’U.O. di Neonatologia dell’ Azienda Ospedaliera “Bianchi — Melacrino — Morelli”;

I’applicazione del D.P.C.M. del 29.11.2001 (L.E.A.) Assistenza Ospedaliera;

confermare le risorse logistiche, umane ed i materiali annualmente assegnati alle unita
operative di cui al precedente punto 1, rispettivamente dall’ I’ Azienda Sanitaria Provinciale
di Reggio Calabria e 1’ Azienda Ospedaliera “Bianchi — Melacrino — Morelli”;

impegno delle Aziende ad assicurarsi reciprocamente supporti consulenziali sia nelle attivita
diagnostico — terapeutico — riabilitative ordinarie che nel contesto di specifici programmi di
integrazione richiesti ed autorizzati dalle Direzioni Strategiche;

1 ricavi delle attivita sono ripartiti tra I’ASP di Reggio Calabria e I’Azienda Ospedaliera
secondo il criterio del personale impiegato e sono quindi trasmessi quale debito informativo

verso i competenti organi.

ART. 3



Le partl stabiliscono che il presente Protocollo d’Intesa produrra effetti giuridici i |
del 10.05.2015 e avra scadenza annuale non tacitamente rinnovabile, giuridict a partire dalla data.

ART. 4

1l Programma di Follow-up, come consigliato nei protocolli nazionali, prevede periodi controlli, con
il seguente calendario visite:

3-4 mesi eta.corretta

6-8 mesi eta corretta

12-14 mesi eta corretta

18 mesi eta corretta

3-5 anni eta scolare

Fino agli 8 mesi di eta corretta i controlli verranno effettuati presso ’ambulatorio della Divisione di
Neonatologia dell’ Azienda Ospedaliera “Bianchi — Melacrino — Morelli”, mentre la prosecuzione
della verifica delle tappe dello sviluppo psicomotorio si svolgeranno presso I’Unita Operativa di
Riabilitazione dell’Eta Evolutiva dell’ ASP di Reggio Calabria, con il supporto delle diverse figure
professionali presenti, fino al raggiungimento dell’eta scolare.

Aree di valytazione:

e crescita e nutrizione
valutazione neurologica
sviluppo motorio e cognitivo
valutazione del linguaggio
valutazione comportamentale.

It programma continuerd ad essere affidato alla dott.ssa Prudenza Calcagno, dell’U.O. di
Rizbilitazione dell’Etd Evolutiva dell’Azienda Sanitaria Provinciale di Reggio Calabria ed alla
dott.ssa Claudia Laghi, Dirigente Medico della Divisione di Neonatologia dell’ Azienda Ospedaliera
“Bianchi — Melacrino — Morelli”.

ART.5

Il programma di follow-up ¢ comunicato ai pediatri di libera scelta con i quali & avviata la
necessaria collaborazione nell’interesse dei piccoli pazienti.
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